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Frieder Monzer

Experte fur naturnahen Tourismus
in der Osthalfte Europas

Ich bin Naturwissenschaftler und habe den besten Uberblick tber
nachhaltigen naturnahen Tourismus in der Osthalfte Europas!

Von mir kann man sich beraten und vermitteln lassen, wenn man in
den Osten will. Beispielsweise einsame Burgruinen in der Slowakei
besuchen, Kanu fahren in Polen oder Wein trinken in Moldawien.
Und das mit gutem Gewissen, weil ich auf 6kologische und soziale
Kriterien achte.



Referenzen / Erfolge

gute Kontakte zu Umweltvereinen (NABU, VCD, ASG, ...),
Marktkenntnisse seit 1995,
drei Reisehandbucher fur den Trescher-Verlag,
diverse Print- und Internet-Artikel,
siehe auch meine (in Arbeit befindlichen) Websites
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SLOWAKEI Posen-Thorn-Bromberg MOLDOVA

Unterwegs zwischen Donau, Tatra und Beskiden Mit GroBpolen, Ku n und Siidostpommern Mit Chisin&u, ganz Bessarabien und Transdnestrien




Sieben Karpatenlander

Nord - Ungarn: Kékes (Matra) 1014 m
Ost - Tschechien: Lysa hora (Kahlberg, Mahrisch-Schlesische

Beskiden) 1325 m, Chmelova 925 m
Sud - Polen: Rysy (Meeraugspitze Nordwestgipfel, Tatra) 2499 m,
Babia Géra 1723 m, Tarnica 1346 m, Trzy Korony 982 m
Slowakei !!!: Gerlachovsky $tit (Gerlsdorfer Spitze, Tatra) 2654 m,
Dumbier 2043 m, Velky Krivan 1709 m, Ostredok 1592 m,
Polana 1458 m, Vihorlat 1076 m
West - Ukraine: losepna (Howerla, Tschornohora) 2061 m
Rumanien !!! (Siebenbliirgen = Transsilvanien, Maramuresch, Donau-
delta): Moldoveanu (Fagaras) 2544 m, Peleaga 2509 m, Pietros 2303 m,
Cucurbata Mare 1849 m, Pasul Urdele 2145 m, Pasul Balea 2042 m
Ost - Serbien: lWubak (Siljak, Rtanj) 1565 m, "Eisernes Tor"
aber: Musala 2925 m, Olymp 2918 m, Korab 2764 m, Botew 2376 m



Slowakei als ideales Ziel fur Romantiker

« Bratislava
« Kosice, Banskéa Bystrica, Bardejov, Levod¢a, Banska Stiavnica
« das Land mit den meisten Burgruinen !!!
» Holzarchitektur: grof3flachige Freilichtmuseen, bewohnte Dorfer,
Holzkirchen, Touristenunterklnfte als Blockhauser
* neun Nationalparks und andere Schutzgebiete:
Berge, Schluchten, Hohlen, Flora und Fauna, ...
» das beste Wanderwegenetz der Welt (?), Cesta hrdinov SNP
« Thermalwasser: Piestany, Spalibader
» Flo¥fahrten, Wintersport, Festivals
 rustikale Klche, regionale Getrankespezialitaten
» nahe (Leipzig <> Trencin 585 km) und fur jedes Budget
(150 € = 1 Monat Familie Camp = 1 UF Person Hotel)



Einige Burggespenster

Matus Ill. Cak Trengiansky (- 1321), Herr (iber Waag und Tatra
Stibor zo Stiboric a Beckova (1347 - 1414), Ritter des Drachenordens
"Dracula" Vlad lll. Tepes Draculea (1431 - 1477), Furst der Walachei
"Die Blutgrafin" Elisabeth Bathory (1560 - 21. 8. 1614)

aus einer weitverzweigten ungarischen Adelsfamilie

Maria Széchy de Rimaszécs (1610 - 1679), Venus von Muran

Julianna Korponay-Géczy (1680 - 25. 9. 1714),

die Weil3e Frau von Leutschau
Franz Il. Rakoczi (1676 - 1735), ungarischer Nationalheld

Juraj Janosik (1688 - 1713), der slowakische Robin Hood
"Cyprian" Franz Ignaz Jaschke (1724 - 1775), der fliegende Monch
"Die Inkaprinzessin" Umina (1762 - 1797) im Schloss Niest



Literafur

- Akten zum Bathory-Prozess seit 1817 zuganglich

Ernst Benjamin Salomon Raupach: "Lalt die Todten ruhen"
(1823 Erzahlung, 1829 Theaterstuck)
Farkas Deak: "Forgach Zsuzsanna" (1885)

Leopold Ritter von Sacher-Masoch: "Ewige Jugend" (1886)
Bram Stoker: "Dracula" (1897)

Musik

Bathory (1983 - 2004, Viking Metal, "Hammerheart" 1990)
mit Thomas "Quorthon" Forsberg
Konzeptalben von Cradle of Filth (1998) und Untoten (2006)



Film

Friedrich Wilhelm Murnau: "Nosferatu — Eine
Symphonie des Grauens" (1922) mit Max Scheck
"Countess Dracula" (1970) mit Ingrid Pitt

Harry Kimel: "Les lévres rouges”

(Blut an den Lippen, 1971)

"Contes immoraux" (Unmoralische Geschichten, 1974)
mit Paloma Picasso

Werner Herzog: "Nosferatu — Phantom der Nacht"
(1979) mit Klaus KinsKi

"Dragonheart" (1996)

"Shadow of the Vampire" mit John Malkovich (2000)
Juraj Jakubisko: "Bathory — Countess of Blood"

mit Anna Friel (2008)



Slowakei - Burgruinen

11. Jahrhundert

Burgen entstehen an der Nordgrenze Ungarns

um 1300

allein im Herrschaftsbereich des
Separatistenkonigs Matus Cak TrencCiansky
(Mattesland) standen schon uber 50 Burgen

1671 - 1711

Zerstorungen wahrend der Kuruzenkriege sind
der Anfang vom Ende fur viele Burgen

19. Jahrhundert

Burgruinen als Treffpunkt und Symbol fur
Nationalbewegungen (Devin 1836 ahnlich wie
Hambacher Fest 1832)

1944 wenige Burgen sind bis zum Slowakischen
Nationalaufstand bewohnt
heute einige Rekonstruktionen (Bratislava, StreCno)




Slowakei - Geschichte

vor unserer Besiedlung durch Kelten,
Zeitrechnung Entwicklung der Puchauer Kultur
Marc Aurel Romer gelangen bis TrenCin und Hnusta
6. Jahrhundert Besiedlung durch Slawen
9. Jahrhundert GrolRmahrisches Reich
11.-19. die Slowakei wird als "Oberungarn" von
Jahrhundert Buda beziehungsweise Wien aus regiert
13. Tatareneinfalle, Separatistenreiche
Jahrhundert von Matus Cak und Omodej Aba
13.-18. die Slowakei ist das fuhrende Land im Bergbau
Jahrhundert




1526 Schlacht bei Mohacs

1671 - 1711 Kuruzenkriege
19. Nationale Wiedergeburt,

Jahrhundert Kodifizierung einer slowakischen Schriftsprache
1918 - 1939 Erste und zweite tschechoslowakische Republik

1938 "MUnchner Abkommen"

1944 Slowakischer Nationalaufstand (SNP)
1945 - 1990 Tschechoslowakische Sozialistische Republik

1968 "Prager Fruhling"

1989 "Samtene Revolution"

1992 Zerfall der tschechoslowakischen Foderation

2004 EU-Beitritt (EU wachst von 15 auf 25 Mitglieder)




Bei meinen Vortragen staune ich
manchmal selbst,
dass es nahezu kein Thema gibt,
welches nicht sinnvoll
mit Burgruinen verknupft werden kann.

Helmut Kohls blihende Landschaften, Sex, Madagaskar,
Autobahnbau und Finanzkrise, ...

Kombination von (Grusel und) Kulturgeschichte und Natur



Wie zahlreich sind doch die Dinge, derer ich nicht bedarf.
Sokrates (469 - 399 v. Chr.)

.. aber auf gelegentlichen Tapetenwechsel zur Erweiterung meines
Horizontes mochte ich nicht verzichten.

| wish you a nice trip! Przyjemnej podrozy!
God tur! Boa viagem!
Gute Reise! Drum bun!
Bon voyage! [pussmHou noe3dku!
KaAo raéioi! Ha en trevlig resa!
Buon viaggio! Stastnu cestu!
Sretan put! Ahoj!

Goede reis! Lllacniueoi nodopoxi!



Dazu: Laptop, Pointer, Slowakei-Shirt,
Trescher-Prospekte, VR-Magazin,
Gutscheine, Postkarten, Presseinfo, Visitenkarten

www.wege-nach-osten.de
/karpaten-urlaub
/balkan-baltikum









